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Resumen 
 

El presente artículo encadena la teoría psicoanalítica a través de estudios abordados por Freud en su campo 
de estudió, que en los días actuales han contribuido en la comprensión del sujeto. En este sentido son 
enfatizados los estudios del psiquismo humano como punto de partida para ayudar al profesor y al aluno en el 
proceso de educación aprendizaje frente a la sociedad. Es a través de la investigación del psicoanálisis que la 
pedagogía y la psicología junto a la enseñanza filosófica que puede contribuir con el éxito de niños y 
adolescentes que presenten posibles dificultades en asimilar los contenidos programáticos. Por eso, las 
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ciencias se unen en una perspectiva de hacer fluir el gozo satisfactorio del sujeto/alumno/profesor. La 
pedagogía por ser la ciencia que estudia la teoría y práctica desde el siglo XIX no puede quedar desvinculada 
de la psicología que es la ciencia que estudia el comportamiento humano y sus procesos mentales. Asimismo, 
el psicoanálisis como ciencia está en campo de estudio revelando los disturbios psíquicos originados en el 
inconsciente del individuo. En este trabajo son expuestos las insatisfacciones del profesor por encontrarse el 
mismo en conflictos de aprendizaje, donde profesor y aluno se sienten posibles fracasados por no encontrar la 
concretización de su deseo. Es por esto, que este articulo pretende mostrarnos la investigación del estudio del 
deseo que da al educador la posibilidad de reflexionar la práctica y la interacción de su día a día en su centro 
de educación. En ese sentido, el psicoanálisis es el medio para tratar el desequilibrio mental, también es una 
teoría psicológica que se ocupa en estudiar los procesos mentales de la naturaleza inconsciente. De esta 
forma posiblemente se explica los porqués de las angustias del profesor y el aluno en el ámbito educacional. 
 

Palabras Claves 
 

Psicoanálisis – Educación – Niños – Adolescentes 
 

Abstract 
 
This article links psychoanalytic theory through studies addressed by Freud in his field of study, which in recent 
days have contributed to the understanding of the subject. In this sense, studies of the human psyche are 
emphasized as a starting point to help the teacher and the student in the process of education learning in front 
of society. It is through the investigation of psychoanalysis that pedagogy and psychology together with 
philosophical teaching can contribute to the success of children and adolescents who present possible 
difficulties in assimilating the programmatic contents. That is why the sciences come together in a perspective 
of making the satisfactory joy of the subject / student / teacher flow. The pedagogy for being the science that 
studies the theory and practice since the 19th century can not be disconnected from the psychology that is the 
science that studies human behavior and its mental processes. Likewise, psychoanalysis as a science is in the 
field of study revealing the psychic disturbances originated in the unconscious of the individual. In this work the 
dissatisfactions of the teacher are exposed because they are the same in learning conflicts, where teachers 
and others feel possible failures because they do not find the concretization of their desire. This is why this 
article aims to show us the research of the study of the desire that gives the educator the possibility of 
reflecting on the practice and interaction of his day to day in his education center. In that sense, 
psychoanalysis is the means to treat mental imbalance, it is also a psychological theory that deals with 
studying the mental processes of the unconscious nature. In this way it is possible to explain the whys of the 
anguish of the teacher and the student in the educational field. 
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Introducción 

 
El psicoanálisis, nació en Viena a finales del siglo XIX como una clínica innovadora 

para el tratamiento de la histeria y la sexualidad, hoy en día es un fenómeno de la cultura, 
en Europa, las américas, donde está implantada en más de 40 países bajo diferentes 
formas de discusiones teóricas basadas en los principios freudianos. 
      

En esta concepción de estudio el psicoanálisis está íntimamente relacionada a la 
práctica psicoterapéutica que s la teoría que describe la etiología de los síntomas de la 
mente, con esto el desarrollo del hombre y la personalidad son investigados para explicar 
el comportamiento humano. 
      

Tomando como supuesto la teoría freudiana, sobresale la práctica terapéutica en 
la esperanza de ayudar al individuo a superar sus deseos reprimido en el inconsciente. 
Por eso Freud creo el termino metapsicología que está relacionado el estudio del 
inconsciente y a la conciencia para establecer el conocimiento psicológico en las 
dimensiones dinámica, tópica y económica del psiquismo. 
      

Partiendo de la lectura de su obra se puede afirmar que el psicoanálisis es una 
forma de especifica de psicoterapia que se sostiene en estudiar la parte inconsciente de la 
mente. 
      

Lo que podemos identificar que con la llegada de esta nueva ciencia definida por 
Freud causó gran conflicto en la concepción de la comprensión científica del 
comportamiento del sujeto. En este contexto se entiende que la contribución de esta 
ciencia sobresale algunas contribuciones relevantes como: el inconsciente, tratamientos 
de enfermedades mentales, la interpretación de factores biológicos, psicosociales, 
culturales y la comprensión del funcionamiento mental del hombre. 
      

Apropiándonos de esta ciencia es posible investigar los conflictos internos y 
externos del sujeto que viven en sociedad. El hombre por ser social necesita evolucionar 
en interacciones para de esta manera superar sus frustraciones y realizar sus deseos 
reprimidos. Cuando se habla de interacción nos hace recordar el campo de estudio del 
hombre, donde es necesario la evolución de sus facultades mentales e intelectuales. 
     

En esta perspectiva que pretende el presente artículo, está siendo abordado, 
resaltando que en las interacciones educacionales en las instituciones de educación 
probablemente haya una insatisfacción entre profesor-aluno/aluno-profesor en las 
interacciones de experiencias, denotándose así un trabajo compartido donde ambos se 
cuestionan de quien es la culpa. 
      

Es a partir de este cuestionamiento o frustraciones que el educador busca 
respuestas en el campo del psicoanálisis como ciencia que está íntimamente interligada al 
estudio del psíquico del hombre. En el transcurrir de este articulo son abordados algunas 
categorías relevantes a la educación. 
 
 
El psicoanálisis y la pedagogía 
     

El psicoanálisis es la ciencia que inició alrededor del 1900, cuando Sigmund Freud 
comenzó  a  estudiar  la  interpretación  de  los  sueños  substituido  en aquella época a la  

 



REVISTA INCLUSIONES ISSN 0719-4706 VOLUMEN 5 – NÚMERO 3 – JULIO/SEPTIEMBRE 2018 

DRDO. DAVI LIBÂNIO DE MELO / DRDO. MAICON HERVERTON LINO FERREIRA DA SILVA / MG. MÁRCIA LÚCIA DE MELO / DRDO. JOSÉ FERNANDO DA SILVA ALVES /  
DRDA. MARIA APARECIDA DANTAS BEZERRA / DRDO. GIVANILDO MELO DOS SANTOS / MG. AUGUSTO JOSÉ DA SILVA RODRIGUES / BCH. ISMAEL ALEXIS CERVANTES NEGREIROS / 

PH. D. MARCELO MENDOÇA TEIXEIRA 

El psicoanálisis punto de partida en la educación con niños y adolescentes pág. 96 

 
doctrina de las localizaciones cerebrales por la del asociacionismo que concibe el aparato 
psíquico. Asimismo, hubo sus evoluciones a través de métodos y terapias psiquiátricas 
sobresaliéndose los métodos como: metapsicología, el punto de vista tópico, inconsciente, 
preconsciente y el consciente. 
      

Teniendo en vista que el psicoanálisis tiene por objetivo establecer tratamientos de 
los síntomas histéricos y neuróticos. Para Freud el funcionamiento se da a través del 
aspecto económico, el tópico y el dinámico, donde el aspecto económico se da en razón 
de la existencia de energía que nutre los procesos del psiquismo, ahora el tópico es el 
sistema que identifican la naturaleza del funcionamiento, en cuanto el dinámico es 
denominado como local de impulso que es interiorizada en el psiquismo que actúa como 
una fuerza en conflictos. 
 

No obstante, se debe aclarar que de inmediato que el interés de Freud por 
esa superposición jamás fue de naturaleza filosófica, a pesar que sin duda, 
problemas filosóficos se encuentran inevitablemente próximos. Su interés 
antes era práctico.

1
 

 
      Se entiende entonces que Freud pensaba que hacer esa suposición, era incapaz 
de explicar y describir las variedades de fenómenos delante de los enfrentamientos.  
 
      Con ese proceder abrió el camino para el campo de estudio del psicoanálisis 
favoreciendo nuevos conocimientos.  
      

En este sentido la educación cree que a través del psicoanálisis se puede 
encontrar la realización satisfactoria del deseo, visto que la pedagogía tiene por función el 
principio de la teoría y práctica de la educación, sin embargo se depara con conflictos 
frente a la teoría y práctica en el alumno asimilar los contenidos programáticos por 
presentar posibles trastornos que la pedagogía no explica. Según el estudio de la 
neurociencia: 
 

Todos los seres vivos necesitan estar en permanente intercambio con su 
medio en el viven para sobrevivir, deben interactuar con él, identificando 
sus características y produciendo respuestas adaptativas, tales como 
localizar alimentos, encontrar otros de su especie para la reproducción.

2
  

 
      En este sentido el cerebro es la parte más importante de nuestro sistema nervioso, 
pues es por medio de él que el sujeto toma conciencia de las informaciones que llegan a 
través de los órganos de los sentidos que procesan las informaciones por medio de las 
vivencias y expectativas. 
 
El conciente y el inconciente en la educación 
 
      A través de los estudios del psicoanálisis el inconsciente es la parte más primitiva 
del aparato psíquico que esta interligada a la historicidad de vida del sujeto desde su 
fecundación  hasta  su  madurez,  pues  la  parte  genética  del inconsciente es  articulada  

                                                 
1
 Sigmund Freud, Escritos sobre a psicologia do inconsciente, volume II: 1915-1920/ Sigmund 

Freud: [coordenação geral da tradução Luiz Alberto Hanns; tradutores Claudia Dornbusch. et al.]. 
(Rio de Janeiro: Imago Ed., 2006), 14. 
2
 Ramon M. Cosenza y Leonor B. Guerra, Neurociência e Educação: como cérebro aprende / 

Ramon M. Cosenza y Leonor B. Guerra (Porto Alegre: Artmed. 2011), 11. 
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protofantasias que no corresponden, de forma alguna, a las experiencias vivenciadas por 
el propio niño.  
      

Vale resaltar que en esta discusión el profesor necesita autoevaluarse en su 
actuación pedagógica y buscar comprender la historicidad del alumno para no transferir 
sus negatividades y frustraciones, según Almeida “A partir de esas desconstrucciones, 
agenciadas por la sublimación, se producen nuevos objetivos para el circuito direccional, 
inventándose otra realidad con las impresiones con las impresiones de la diferencia del 
sujeto”3.  
      

Con todo esto es necesario comprender que el comportamiento se puede 
manifestar de forma instintiva que es concebido como aquel comportamiento complejo, 
universal, uniforme para cada especie de aparecimiento súbito, no necesitando 
entrenamiento o aprendizaje previo y teniendo valor de sobrevivencia.4 En este contexto 
se trata de un comportamiento no aprendido, pero de forma espontánea, por esto el 
profesor necesita de una orientación psicoanalítica para comprender el sujeto en 
formación.  
      

Para eso el psicoanálisis aborda el preconsciente como área del psiquismo que es 
donde se encuentras los elementos del inconsciente que une al consciente, pues el 
consciente consiste en el punto de vista tópico que presenta el aspecto del aparato 
psíquico teniendo como función la meditación de las informaciones internas y externas, 
cuya permanencia se transfiere. 
 
 
Visión psicanalítico del deseo en la educación 
      

Según la discusión sobre el deseo en el estudio del psicoanálisis y comprendiendo 
que se puede presentar como algo natural o biológico, caracterizándose en apetencia de 
satisfacción de una necesidad. “Con esto Freud confronta postulando la indestructibilidad 
del deseo, que es heterogenia con respecto a satisfacción de cualquier necesidad”.5 
      

Frente a estas aclaraciones psicoanalíticos los educadores necesitan apoderarse 
de este estudio sistemático para entonces entender los múltiplos comportamientos de los 
alumnos, principalmente en la educación infantil y educación fundamental hasta el 5º año. 
      

Es en esta etapa de la educación básica brasileña que se encuentran tantas 
insatisfacciones de los profesores en los alumnos que no se concentran en las clases, 
parece que el deseo está aflorado a todo momento, refutando y buscando la realización 
del placer para el alumno posiblemente no está en la sala de clases. 
      

Lo que podemos observar en las instituciones de educación escolar es el 
constante cuestionamiento de las agresividades delante de las acciones de 
profesor/alumno. En ese sentido el psicoanálisis en su extensión rebasa los  muros  de  la  
 
 
 

 

                                                 
3
 Ana Rita silva Almeida Almeida, A emoção na sala de aula (Campinas: Papirus Ed. 1999), 57. 

4
 Elaine Maria Braghiroli et al, Psicologia Geral 1ª edição (Petropolis: Ed. Vozes. 1990), 118. 

5
 Sigmund Freud, Escritos sobre a psicologia do inconsciente, volume II… 14. 
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consultoría particular para preocuparse con todas las formas en que los lazos sociales 
son establecidos, esto incluye también el ambiente escolar.6 
      

Este reto está presente en el día a día del educador en la superación de sus 
frustraciones en su práctica junto al alumno, sin embargo, es necesario un mirar 
psicoanalítico reflexivo que pueda contribuir con nuevas soluciones para los problemas 
que vienen surgiendo en la educación con la insatisfacción del deseo. “El deseo freudiano 
es heterogéneo con respecto al orden natural.7  

 
Sistema de educación / mirar psicoanalítico 
 
      Delante de esta problemática ocurrida en las ocurrida en las instituciones de 
enseñanza es perceptivo la angustia entre el educador y el educando por no estar 
preparados para enfrentar sus propios deseos, pues tanto profesor/alumno son dotados 
de sus características. Podemos resaltar el id, por ser totalmente inconsciente, que es la 
parta más oscura e impenetrable de la personalidad, ya el ego es la parte del id que fue 
moldeado y poco a poco modificado en funciones de relación directa con el mundo 
externo, sin embargo, el superego, es la instancia para comprender mejor sobre la 
conducta humana. 
      

Este enfoque expresa el carácter de las personas en medio de la convivencia. Por 
eso es que profesores y alumnos tienen dificultades en relacionarse. Según Serafim 
define como “la educación contemporánea ha sido marcada por profundas modificaciones 
ocurridas en los campos económicos y cultural.8 Con las modificaciones políticas 
educacionales la educación es afectada por el sistema capitalista y el educador queda en 
segundo plano en la educación. En tal sentido, la relación profesor alumno se vuelve 
insatisfactoria causando posibles perturbaciones y preocupaciones llegando al punto del 
profesor entrar en depresión. 
 
      A través del psicoanálisis, los educadores pueden encontrar la posible solución 
para la desmotivación del ego, “el ego es una organización que tiende a garantizar la 
seguridad y la salud de la personalidad propiciando estabilidad e identidad al sujeto”9. 
 
Como enfrentar el problema emocional en la educación  
 
      Este factor queda aclarado a través de la producción científica, cuya preocupación 
discute la adquisición del conocimiento, de esta manera el fenómeno, emoción no debe 
quedar en segundo plano en la educación por esto: 

 
Debemos estudiar la emoción como un aspecto tan importante cuanto a la 
propia inteligencia y que, como ella está presente en el ser humano. La 
emoción en el ser humano debe ser entendida como un puente que  une  la  

                                                 
6
 Patrícia Vaz de Lessa y Marilda Gonçalves Dias Facci, O psicólogo escolar e seu trabalho frente 

ao fracasso escolar numa perspectiva crítica. IX Congresso Nacional de Psicologia Escolar e 
Educacional (São Paulo, SP: 2009). 2. 
7
 Bertrand Ogilvie, Lacan: a formação do conceito de sujeito 2ª edição. (1988). 

8
 Maria Lúcia Serafim y Carolina Cavalcanti Bezerra, As Gerações de Infográficos Comunicativos: 

Propostas e Possibilidades para a Educação à Distância. Em Teorias e práticas em tecnologias 
educacionais [online]. (Campina Grande, PB: 2016) 70. 
9
 Alexandre Botelho José, O Ministério Eclesiástico e o Sofrimento Intrapsíquico (Re)velado desse 

Trabalho. Revista Eletrônica de Teologia e Ciências das Religiões, (Vitória, ES: 2016) 5. 
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vida orgánica la psiquis. Es el enlace necesario para la comprensión de la 
persona como ente completo.

10
  

 

En este contexto el niño cuando llega al colegio tiene un desequilibrio emocional al 
enfrentarse a un ambiente extraño, de esta manera, el niño puede formar parte de un 
nuevo medio y para que haya una adaptación es necesario que el niño se sienta seguro. 
Cuando no ocurre esto el alumno se desequilibra emocionalmente, terminando 
interfiriendo en su aprendizaje. 
      

Según la neurociencia “el sistema nervioso inicia su desarrollo en las primeras 
semanas de vida de la fase embrionaria, bajo la forma de un minúsculo tubo11. Es 
indiscutible que la escuela tiene un papel importante en la formación del individuo. 
Comprendemos que las experiencias y los conocimientos vivenciados en la escuela 
poseen un importante significado para el desarrollo social y afectivo del niño y el 
adolescente. 
 
Consideraciones finales 

 
      En el transcurrir de las categorías de este artículo que proponen esta disertación 
fue posible enfocar algunos aspectos presentes en la educación con una mirada 
psicoanalítica, enfatizando el estudio de la psicología, pedagogía con énfasis en el 
psicoanálisis, pues la discusión consiste en la sistematización de la interacción entre 
profesor/alumno en el ámbito educacional. 
      

Con base en los estudios realizados en el marco teórico de ese trabajo científico 
se infiere que el psicoanálisis excede la concepción pedagógica por ser diferente en el 
campo de estudio a través del factor psíquico del sujeto, que investiga el inconsciente 
tanto en el factor social como el cultural. 
       

La escuela por ser un ambiente social y cultural está en constante movimiento en 
busca de aprendizaje. Sin embargo, cuando no ocurre hay una insatisfacción de los 
individuos (profesor/aluno), en sus interacciones, donde se presentan la insatisfacción del 
placer en percibir que enseñó y el alumno no aprendió/estudió y no asimiló. Asimismo, fue 
posible comprender que el psicoanálisis tiene una contribución positiva en la educación, 
favoreciendo al profesor el conocimiento del equilibrio psíquico del alumno para 
comprender su acción pedagógica. 
      

Lo que significa diferencia él estudió del psicoanálisis en la educación es una 
forma de cómo hacer el sujeto auto examinarse para evaluar al otro y comprender los 
puntos negativos y positivos en su acción pedagógica. El pedagogo actúa en la promoción 
del aprendizaje con los alumnos en diferentes fases del desarrollo humano, sea en 
diferentes modalidades. En cuanto a la psicología se detiene en la comprensión de los 
estudios comportamentales del hombre, ya el psicoanálisis se profundiza en el psiquismo 
en busca de la respuesta que posiblemente no existe la percepción neutra, pero que con 
un mirar freudiano consiste en explicar el comportamiento, acción, desempeño, 
interacción y los conflictos del psiquismo humano. 
 
 

 

                                                 
10

 Ana Rita silva Almeida Almeida, A emoção na sala de aula… 13. 
11

 Ramon M. Cosenza y Leonor B. Guerra, Neurociência e Educação: como cérebro… 28. 
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